31 aout 2024
Programme de la journée

ANIMATIONS AUX BAINS PAYES (VEVEY)
De 10:45 a 13:00 : arrivée des nageur-euse-s de la Traversée du lac (8,4 km), parti-e-s
depuis Saint Gingolph a 9h

De 13:00 a 17:30 : stand maquillage avec Koko, coin lecture avec BiblioLac, stand de
présentation des clubs partenaires

De 13:00 a 15:00 : jeu dans l'eau sur des big paddle et vélos sur 'eau avec
SwissPaddle (inscriptions sur place) (lots a gagner)

JEUX CONCOURS AUX BAINS PAYES (VEVEY)

De 13:00 a 17:30 : quizz pour les enfants (lots a gagner par tirage au sort)

18:30 : tirage au sort, les lots sont a retirer au moment du tirage au sort, sur place en

personne, sinon ils sont remis en jeu

COURSES
09:00 : départ de la Traversée a Saint Gingolph (8,4 km), arrivée aux Bains Payes
(Vevey) entre 10h45 et 13h00

14:30 : podiums de la Traversée aux Bains Payes

15:30 : départ du 1’500m aux Bains Payes (fermeture des inscriptions 1h avant)
16:30 - 17:00 : départ du 500 m aux Bains Payes (fermeture des inscriptions a 15:30)
18:00 : podiums du 500m et du 1’500m aux Bains Payes

RESTAURATION AUX BAINS PAYES (VEVEY)

Dés 06:15 : buvette avec cafés et gateaux

Dés 11:00 : restauration (réti de porc, plat végétarien, saucisses, frites et patisseries)



