
COUPE POLAIRE 
Samedi 5 décembre 2026 – Site de la Piscine de Vevey-Corseaux Plage 

 

ATTENTION – NOUVEAU LIEU DE LA MANIFESTATION ! 

 

 

 

 

PROGRAMME 
PROVISOIRE 

 
CE PROGRAMME PEUT ÊTRE MODIFIE A TOUT 

MOMMENT SELON LE NOMBRE D'INSCRIPTIONS 

 



Sponsors et partenaires 
La COUPE POLAIRE valorise les acteurs locaux et les implique à cette manifestation populaire. 
Les entreprises suivantes ont participé par un soutien financier, un apport en nature ou par des cadeaux 
à l’évènement. Nous les remercions vivement pour leur soutien confirmé. 
 
 

SPONSORS OR 

 

 

 

 

 

 

 

SPONSORS ARGENT                                  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARTENAIRES SECURITE 

 

 

 

 

      

 
 



 
PARTENAIRES MATERIEL, LOTS ET DONS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Informations sur la manifestation 
 
La page Web de la COUPE POLAIRE se trouve à l’adresse : www.vevey-natation.ch/coupe-polaire 
Le lien vers le règlement de l’événement se trouve sur la page web sous : REGLEMENT 
 
 
 
 
 
 

Plan général de la manifestation et parcours 

 
 
 
Le site de la Manifestation se situe à la piscine de Vevey Corseaux Plage.  
 
Des bouées de type régate ou paddles signalent le parcours. 
 
La forme et le sens des parcours pourront être modifiés le jour de l’événement en fonction des 
courants et du vent. Dans ce cas, nous en informerons les participants au couloir d’appel.  
 

 
   



 

Accueil des parƟcipants  

 
Vous êtes tenus de vous annoncer dès votre arrivée au POINT INFO pour obtenir votre pass 
d’accès aux vestiaires ainsi que vos effets de course (Bracelets d’Identification et Pass 
Nourriture, Puces électroniques, Bonnets numérotés…). 
 
 

Horaires et Séries  
Les horaires des séries seront accessibles sur la page web de la manifestation dans la semaine qui 
précède le coup d’envoi : https://vevey-natation.ch/coupe-polaire).  
 
L’horaire général des moments forts de la manifestation est PROVISOIREMENT le suivant : 
 
 
 
SERIES CHRONOS : 
 
La catégorie « Chronos » 120m. nage de 10h00 à 10h55 environ.  
La catégorie « Chronos Long » 240m. nage de 11h00 à 11h30 environ.  
 

● 09h00 Check-in et remise du matériel 

● 09h20 Fin de la remise du matériel pour les Chronos 

● 09h30 Ouverture de la Manifestation et accueil par le Comité d’Organisation  

● 09h45 La première série catégorie Chronos se présente au couloir d’appel  

● 10h00 Départ de la première série catégorie Chronos  

● 11h30 Fin des séries catégorie Chronos  

● 11h45 Remise des prix aux 3 premiers de chaque catégorie Chronos  

 

Une fois le Check-in effectué, il est impératif que les nageurs se présentent au couloir d’appel 15 minutes 
avant l’heure de départ de leur série. Le couloir d’appel se situe à l’extérieur. Venez couverts !  
 

 

 

SERIES FUNS : 
 
La catégorie Fun nage d’environ 12h15 à 14h15 environ  
La 1ère série Fun part à 12h15.  
Les suivantes s'enchaînent à la cadence d’environ 9 minutes.  
 
● dès 09h30 Check-in et remise du matériel 

● 11h40 Fin de la remise du matériel pour les Funs 

● 12h00 La première série catégorie Fun se présente au couloir d’appel  

● 12h15 Départ de la première série catégorie Fun 

● 14h15 Fin des séries catégorie Fun 

● 14h30 Remise des prix de la catégorie Fun 

● 14h40 Mot de clôture du Comité d’Organisation et fin de la manifestation 

● 15h00 Fermeture des vestiaires et du site 

 

Une fois le Check-in effectué, il est impératif que les nageurs se présentent au couloir d’appel 15 minutes 
avant l’heure de départ de leur série. Le couloir d’appel se situe à l’extérieur. Venez couverts !  
 

 



Vestiaires & Sanitaires - Effets personnels 

Après avoir effectué le Check-in au point INFO, les Participants peuvent se changer dans les vestiaires 
de la piscine. Les participants peuvent y laisser leurs effets personnels, mais les vestiaires ne sont pas 
surveillés. Des casiers que vous pouvez fermer avec votre cadenas personnel sont à disposition. 
 
Des WC et douches sont également à disposition. Les Participants sont priés de respecter les lieux et 
de les maintenir en état de propreté en pensant aux utilisateurs suivants.  
 
Le comité conseille aux nageurs de prendre des sandales ou chaussures pour se déplacer des 
vestiaires au plan d’eau de la manifestation. Pensez également à prendre de quoi vous couvrir avant et 
après la course, ainsi que pour votre retour aux vestiaires. 
 
Les participants qui souhaitent mettre en sécurité des objets de valeur peuvent le faire au point INFO. 
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’objets volés sur le site de la 
manifestation ou dans les vestiaires. 
 
 

Boissons et petite restauration  
Un stand de nourriture et de boissons est aménagé sur le site de la manifestation afin que vous puissiez 
vous restaurer. Soupe chaude, thé, lasagnes, cake, …, y seront proposés.  
 
Le paiement se fait en cash ou par Twint. Les paiements par carte ne sont pas possibles. 
 
Après la course, chaque participant reçoit gratuitement une soupe et un thé chauds sur 
présentation de son Bracelet d’Identification et Pass Nourriture. 
 
 

Photos  
Tout au long de la manifestation, Jan NOVY et/ou Roldy CUETO CABRERA, photographes officiels de 
la manifestation, couvriront l’évènement et les courses. 
 
Le comité d’organisation publiera un choix de photos de la manifestation et de ses moments forts sur le 
site de la COUPE POLAIRE : www.vevey-natation.ch/coupe-polaire 
 
 

Transports 

La Coupe Polaire vous encourage à utiliser les transports en commun pour accéder à la manifestation.  
 
Train :   Arrêt Vevey gare, puis en bus jusqu’à la piscine de Vevey-Corseaux Plage  
 
Voiture :  Possibilité d’accéder aux différents parkings payants. 

https://www.vevey.ch/vivre-vevey/mobilite/stationnement 
 
 

Contact  

Vous souhaitez nous contacter ?  
 
Le plus simple et le plus rapide est de nous écrire par mail à : coupepolaire@vevey-natation.ch 

 
Nous nous réjouissons de vous accueillir pour ce bel événement et nous vous souhaitons à tous 
une belle journée et une excellente course ! 
 
Le comité d’organisation de la COUPE POLAIRE. Vevey, le 19 août 2026. 


